Mama mame

Nase zkusenosti s
dobrovolnickou praci s rodinou

Home-Start Ceska republika



CO DELAME A PROC H@ST

Home-Start Ceska republika

Kazdé dite by meélo zazit stésti, ldsku a radost ve své rodiné.
Vstupujeme do rodin, které hledaji cestu, jak toho dosahnout.

Prostrednictvim dobrovolnické a profesionalni
prace podporujeme zdravé vztahy a vznik
bezpecného prostredi v rodiné.

VE SVETE OD 1973

V CR OD ROKU 2003

TERENNi PRACE a DOBROVOLNICTVi
PRIMO V RODINACH




DO RODIN VCHAZIME JAKO HOSTE HOST

Home-Start Ceska republika




H@WST

Home-Start Ceska republika

Denné vchazime do obyvaku, détskych pokojd a kuchyni.
S respektem, neformalné, s nabidkou pomoci.
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V ramci terénni prace (SPOD) nabizime pomoc s vychovou a péci o déti, podporou
rodicovskych kompetenci, financni gramotnosti, podporou pfi vyrizovani socialné —
pravnich zalezitosti, pomoc s bydlenim a dalsi sluzby.



NASE DOBROVOLNICE H@ST

J So U V?J I M ECN E Home-Start Ceska republika

« Maji typicky svou praci na plny Uvazek a
rodicovskou zkusenost.

« Pritom chut, schopnosti a ¢as navic, ktery chtéji
vénovat nékomu jinému.

 Vénuji svlj cas 1x tydné rodiné, ktera to
potrebuje az po dobu 2 let.

 Jsou Flexibilni, tvorivé, tymové a tolerantni.




HWST

Home-Start Ceska republika

Jak vybirame naSe dobrovolnice?




HWST

Home-Start Ceska republika

Jak dobrovolnice parujeme s rodinou?




Jaka ma spoluprace pravidla?

Napf.

Nesdelujeme osobni udaje
NezUstdavame s détmi o samoté
NepujCujeme penize

Nekupujeme vybaveni do domacnosti
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Jak pecujeme o nase dobrovolnice?
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e Profesionalni vedeni
koordinatorek dobrovolnic/
socialnich pracovnic

e Intervize vech dobrovolnic na
poboéce (1x mésiéné).

e Supervize
supervize vsech
dobrovolnic s externim
supervizorem. (1x 3 més.)
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Osobni rust

e Nové vyzvy, posouvani
viastnich hranic, ziskavani
novych zkuSenosti pro
pracovni praxi i osobni
Zivot,

Moznost dalSiho vzdélavani

¢ SKOLENI na rGzna odborna

témata. (metoda Rodina hrou,
prace s naroénym klientem,
Zavislosli, prace s hranicemi,
apod.).

« Dobrovikend -

celorepublikové setkani vsech
dobrovolnic z pobodek (1x roéné).



Dobrovolnictvi HOSTu v Cislech v roce H@ST
2 02 4 Home-Start Ceska republika

57

Dobrovolnic

3.1 53,5 spoleCné

odpracovanych
hodin dobrovolnic

DOBRO vztahu 36

1.860

odpracovanych hodin
pfimo v rodinach




HWST

Home-Start Ceska republika

Bc. Lucie Jandkova
[anakova@hostcz.org
725368144

Bc. Lenka Horova
horova@hostcz.org

725721968
www.hostcz.org
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