Nominace

Petr Tobias

Strucna charakteristika ¢inu

Petr Tobias se jako dobrovolnik v dobé pandemie zapojil stovkami dobrovolnickych hodin do rozsahlé
pomoci seniorlm a ostatnim potfebnym v Déc¢iné a do svych aktivit zapojoval i dalsi subjekty.
Pomahal osobné osamélym seniorlim se zajistovanim jejich potreb, nakupu, zaktivizoval zapojeni
mistnich dobrovolnych hasic(, s nimiz seniordm vozil obédy, vypomahal v mistnim Domové pro
seniory v dobé personalni nouze zplsobené nemocnymi pracovniky, stejné tak vypomahal v
Kfestanském spolecenstvi Jonas poskytujicim sluzby pro osoby bez domova, zapojoval se do dalsich

mimoradnych aktivit, které jsme v Dobrovolnickém centru Slunecnice v Déciné zajistovali pro
potfebné v nasem mésté.

Popiste pFinos Vaseho ¢inu pro komunitu/cilovou skupinu a kvantifikujte

Jeho obrovské nasazeni pomohlo zajistit péci o seniory, ktefi v DPS méli kvili velkému vypadku
zaméstnancl, omezenu zakladni péci. V domové pomahalo vice dobrovolniki, ale v kontextu vsech
dalSich zapojeni pana Petra Tobiase, bylo to jeho nesporné prinosnéjsi — jako profesional (dobrovolny
hasi¢, zdravotnik a pracovnik pusobici v socialni oblasti) mohl v dobrovolné pomoci vykryvat i no¢ni
smény, na které ostatni dobrovolnici bez kvalifikace nemohli. Na smény nastupoval i po ukonceni
smén ve své vlastni prdci a jeho nasazeni bylo obdivuhodné.

Soucasné pfi pomoci osamélym seniorim v domacnostech udélal obrovsky kus prace nejen tim, Ze do
této pomoci zapojil kolegy z dobrovolného hasi¢ského spolku, ale Ze se sdm dlouhodobé angaZoval,
vozil obédy, nakupoval a vozil ndkupy, jedné seniorce sehnal lednici a dovezl ji ji domU atd. Velmi
aktivni byl vlastné do zac¢atku pandemie, i v roce 2020 i ve 2021.

Jak ¢in prispél ke zlepSeni prostiedi nebo vztah( v daném misté?

Vyznamné zviditelnil pro verejnost dlleZitost zapojeni se obyvatel mésta do dobrovolné pomaoci,
ukazal, Ze pomahat mUze kazdy, i lidé, ktefi maji svou préci a rodinu a Ze kazdd pomoc ma obrovsky
vyznam. Soucasné napomohl ke zlepSeni vztahl mezi subjekty Statutarniho mésta Décéin (Domov pro
seniory, Odbor socidlnich véci v Déciné) a neziskovymi organizacemi, kde je tradicné velké pnuti,
protoZe okamzitym provazanim nasich dobrovolnikd zorganizovanych na zdkladé Zadosti o pomoc

z Centra socialnich sluzeb Mésta Décin jsme mobhli ukazat, jak potfebné jsou nejen neziskové
organizace pro pomoc méstu, ale praveé jejich uzké a dlouholeté vazby na konkrétni obcany a
komunity mésta.

Popiste zapojeni komunity/dalSich subjektd do ¢inu? (Byly zapojeny a jak konkrétné mistni spolky
aj.?
Nas spolek Slunecnice, z.s. je akreditovanym Dobrovolnickym centrem a od prvniho mésice pandemie

v bfeznu 2020 jsme se na zadost OSV Mésta Décin zapojili do rozsahlé pomoci. Oslovili jsme pres nasi
sit dobrovolnikd a spolupracujicich organizaci i pfes socialni sité velké mnozstvi obyvatel, ktefi zacali



masivné Sit rousky, pomahali s ndkupy osamélym seniorlim (nakoupeni, odnos) a zafizovanim dalsich
jejich potreb (vyzvedavani 1€k, péce o mazlicky aj.). Byla to intenzivni dvouleta koordinace desitek
aktivnich lidi 24hodin 7dni v tydnu. Pan Petr Tobias byl osloven hned na za¢atku a ihned do aktivit
zapojil Dobrovolné hasice, s nimiz jezdili pro obédy a dovazeli je seniorlim. Soucasné, kdykoliv jsme
pozadali o néjakou konkrétni pomoc nebo o pomoc se sménami v Domovech pro seniory, které
zUstaly bez personalu, rychle reagoval a zapojil se také. Rovnéz jsme jej propojili s Nizkoprahovym
centrem pro osoby bez domova Jonas, kde rovnéz v nékolika dnech nouze persondlné vypomahal,
stejné jako dalsi dobrovolnici.

Jaky ma ¢in vazbu na Vase stdvajici ¢innosti a poslani?

Jeho ¢in zcela naplfiuje smysl naseho Dobrovolnického centra, které vysila dobrovolniky do
nejrdznéjsich organizaci poskytujicich socialni sluzby ve Mésté Décin (od seniorl pres osoby

s postizenim po déti z vylouc¢enych lokalit) a které také poskytuje podporu Méstu Décin v obdobich
humanitarnich a jinych krizi (aktualné mame od brezna 2022 zfizeni Komunitni centrum, které
pomaha obyvatellim Ukrajiny, uprchlych pred valkou do Décina, zapojovat se do aktivit ve mésté,
integrovat se a ziskdvat u nas poradenstvi a pomoc).

Popiste vyznamnost €inu pro posileni obcanskych iniciativ

Bez lidi, jako je Petr Tobids, bychom nezvladli obstarat potfebnou péci a pomoc viem lidem, ktefi o ni
v nouzi u nas zadali. Jeho priklad je natolik vyjimecny, Ze jej mlZeme vyzdvihnout i pro studenty, za
kterymi chodime na besedy na stfedni skoly, i pro vefejnost, jako ptiklad dobré praxe. Pan Tobias,
kterému prezdivkou fikame TOBI, totiz v dobé své pomoci navic jesté dalkové studoval VS, jako
samotzivitel pecoval o dvé nezletilé dcery a chodil do préce (pracoval v té dobé na ARO v nemocnici
Décin). I vtom je jeho Cin vyjimecny — jak délkou jeho pomaoci, tak situaci, ve které sam byl, a presto
dokdzal byt tak obrovsky prospésny komunité, v niz Zije.

Kde se o Vasem ¢inu mizeme dozvédét?

O panu TobiaSovi se mizete dozvédéet zde:

https://decinsky.denik.cz/co-covid-vzal-dal-zdravi/spal-sest-hodin-denne-z-aro-miril-rovnou-do-domova-senioru-

20201210.html?fbclid=lwAR3m3uB4LwIGFFqVPeMdVGOm_I0_TBYjkwydfYtAx7ITOjPGIkSaWHIcCnY

A o nasich aktivitach, v nichz byl zapojen, a kde je i jeho osobni medailonek mezi medailonky nejvice
pomahajicich dobrovolnikd, zde:

https://dobrovolnici-decin.webnode.cz/

nebo zde:

https://dobrovolnici-decin.webnode.cz/medailonky/
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